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عبِؼخ اٌمب٘شح 

و١ٍخ اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ 

 ٚحذح رم٠ُٛ الإداء ٚضّبْ اٌغٛدح

  
  

اٌجحـــــش اٌؼـــٍّٟ اٌجحـــــش اٌؼـــٍّٟ 

ثى١ٍخ اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ ثى١ٍخ اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ 
 

إػـــذاد إػـــذاد 

 

ِؼ١بس اٌجحش اٌؼٍّٟ ِؼ١بس اٌجحش اٌؼٍّٟ 
 

  

  

ٔشف١ٓ ػجذ اٌغلاَ ػجذ اٌمبدس أحّذ ٔشف١ٓ ػجذ اٌغلاَ ػجذ اٌمبدس أحّذ اخشاط اخشاط 

ِغئٛي اٌّٛلغ الإٌىزشٟٚٔ ٌٍّىزجخ 
 

 

 2014                                                       اثش٠ً 
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اٌّمذِـــخ 

 

ح١ش ٠شزشن ع١ّغ . ٚ٘ٛ ِٓ الأٔشطخ الأعبع١خ ٌى١ٍخ اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ.٠ؼذ اٌجحش اٌؼٍّٟ لبطشح اٌزمذَ لأٞ ِغزّغ 

. أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ رمش٠جب فٟ اٌجحش اٌؼٍّٟ عٛاء ِٓ خلاي الإششاف ػٍٝ اٌشعبئً أٚ إعشاء الأثحبس 

 

اٌخطخ اٌجحض١خ 

 

٠زُ إػذاد الأثحبس ثبلالغبَ ٚفمب ٌخطخ ثحض١خ اشزشن فٟ إػذاد٘ب ع١ّغ ألغبَ اٌى١ٍخ ثٕبء ػٍٝ الاحز١بعبد اٌّغزّؼ١خ ، 

ٚلذ رُ رؼذ٠ً الاطبس اٌضِٕٝ . ٚرمَٛ اٌى١ٍخ ثّزبثؼخ رٕف١ز٘ب ِٓ خلاي رمبس٠ش ٔصف ع٠ٕٛخ لاعزذسان ِب ٌُ ٠زُ ِٕٙب 

.  ٚفمب ٌٍخطخ اٌجحض١خ ٌٍمطبع اٌصح2017ٟ-2012ٌٍخطخ اٌجحض١خ ١ٌصجح ِٓ 

 

اِىب١ٔبد اٌى١ٍخ اٌجحض١خ 

 

: رٍّه اٌى١ٍخ إِىب١ٔبد ١ِّضح رّىٕٙب ِٓ رٕف١ز اٌخطخ اٌجحض١خ أثشص٘ب

 

: اٌّؼبًِ اٌجحض١خ  اٌّزطٛسح  .1

 

:  ٟٚ٘ رغزخذَ فٟ اٌجحش اٌؼٍّٟ ٌٍزم١١ُ ٚاٌؼلاط ِضً 

. ِؼًّ الإ٠ضٚو١ٕز١ه -1

 .ِؼًّ الارضاْ -2

 .ِؼًّ سعُ اٌؼضلاد -3

 . ِؼًّ اٌم١بعبد اٌزٕفغ١خ -4

 . ِؼًّ اٌم١بعبد اٌّفص١ٍخ  -5

 .ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّؼبًِ
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ٚلذ رُ رط٠ٛش ٘زٖ اٌّؼبًِ ٌزلائُ ِزطٍجبد خذِخ اٌجحش اٌؼٍّٟ ، ٠ّٚىٓ اٌزؼشف ػٍٝ اِىب١ٔبد ٚخذِبد وً 

ِؼًّ ِٓ خلاي صفحخ اٌّؼبًِ ػٍٝ ِٛلغ اٌزٛاصً الاعّٕبػٟ اٌف١ظ ثٛن  

Research Laboratories Unit, Faculty of Physical Therapy, Cairo University (‎ً  اٌّؼبِ

 (‎اٌمب٘شٖ عبِؼخ اٌطج١ؼٟ اٌؼلاط ٌى١ٍخ اٌجحض١خ

 

 

  www.lib.pt.cu.edu.eg     :اٌّٛلغ الإٌىزشٟٚٔ ٌٍّىزجخ  .2

 

 :أ٘ـــذاف اٌّٛلـــغ 

 

 .  ر١غ١ش ػ١ٍّخ اٌجحش اٌؼٍّٟ *     

 .  ٚرمذ٠ُ خذِبد اٌجحش اٌغذ٠ذح ٌٍجبحض١ٓ    *

 . ٚعٌٙٛخ اٌٛصٛي ٌلاثحبس إٌّشٛسح اٌىزش١ٔٚب    *  

 ِٓ خلايٚرفؼ١ً الإفبدح ِٓ اٌّحزٜٛ اٌّٛضٛػٟ    *  

 :خذِبد اٌجحش ٌّصبدس اٌّؼٍِٛبد الإٌىزش١ٔٚخ ، ٚرزّضً ف١ّب ٠ٍٟ        

 

 ، ِغ 2014-1969ٌزٌه لذ رُ سفغ ث١بٔبد اٌشعبئً اٌؼ١ٍّخ ِٕز ػبَ  ٌذٜ اٌجبحض١ٓ لأ١ّ٘ـخ اٌشعبئً اٌؼ١ٍّخ- 

 .ِزبثؼخ اٌزحذ٠ش ٚسفؼٗ ػٍٝ اٌّٛلغ

 

طلاة اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ِٚٓ صُ اخز١بس ِٛضٛع ٌشعبئً اٌّبعغز١ش ٌذٜ لأ١ّ٘ـخ خطظ اٌجحش اٌغبسٞ إػذاد٘ب - 

ٚاٌذوزٛساٖ ٚاٌزأوذ ِٓ ػذَ رىشاس اٌؼٕب٠ٚٓ اٌّغغٍخ  ، ٌٙزا رُ سفغ خطظ اٌجحش اٌغبسٞ إػذاد٘ب ٚاٌّؼزّذٖ ِٓ 

.  ٚحزٝ ا٢ْ ِغ ِزبثؼخ اٌزحذ٠ش2013ِغٍظ اٌى١ٍخ ٚاٌّغغٍخ اػزجبساً ِٓ ػبَ 

 

 Bulletin of faculty of   عبِؼخ اٌمب٘شح -لأ١ّ٘ـخ اٌّمبلاد إٌّشٛسح فٟ ِغٍخ و١ٍخ اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ - 

physical therapy- Cairo University  ، ٓ2000ٌزٌه لذ رُ سفغ اٌّمبلاد إٌّشٛسح ِٕز ػبَ  ٌذٜ اٌجبحض١-

 .، ِغ ِزبثؼخ اٌزحذ٠ش ػٍٝ اٌّٛلغ2013
 

اٌّؤرّش اٌؼٍّٟ اٌذٌٟٚ اٌخبِظ ػشش ٌى١ٍخ  رُ سفغ ِغزخٍصبد أثحبس  ، لأ١ّ٘ـخ اٌّؤرّشاد اٌزٟ رٕظّٙب اٌى١ٍخ- 

 15""اٌؼلاط ا١ٌذٜٚ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب فٝ اٌؼلاط اٌطج١ؼٝ :" عبِؼخ اٌمب٘شح رحذ ػٕٛاْ – اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ
th 

International Scientific Conference of Faculty of Physical Therapy –Cairo University""Manual 

http://www.lib.pt.cu.edu.eg/
http://www.lib.pt.cu.edu.eg/
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Therapy and Technology in Physical Therapy " 6-7 ِغ ِزبثؼخ اٌزحذ٠ش ٌٍّؤرّشاد 2014 ِبسط 

 .اٌغذ٠ذح 

. ِحبضشاد اٌفشق اٌذساع١خ ثبٌى١ٍخ- 

.   احبطخ عبس٠خ ٌج١بٔبد وزت اٌّؼشض اٌذٌٟٚ ٌٍىزبة- 

.  ِزبثؼخ ٌلأخجبس اٌؼ١ٍّخ اٌحذ٠ضخ ثبٌى١ٍخ– 

. اثحبس أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ  إٌّشٛسح د١ٌٚب -

 . ِحشوبد اٌجحش ٌمٛاػذ اٌج١بٔبد -

 

: وٛادس ِٓ ١٘ئخ اٌزذس٠ظ  رٚٞ الاِىب١ٔبد اٌجحض١خ ا١ٌّّضح  .3

 

 ، ٚدٚساد FLPCرٙزُ إداسح اٌى١ٍخ ثزذس٠جُٙ ثبعزّشاس ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌجحض١خ ِٓ خلاي دٚساد 

. أخشٜ رؼمذ ثبٌى١ٍخ حزٝ ٠مذٚا اِىب١ٔبد ثحض١ٝ ١ِّضح

 

: اٌّششٚػبد اٌجحض١خ

 

رغزف١ذ اٌى١ٍخ ِٓ اٌّششٚػبد اٌجحض١خ اٌّحٌٛخ اٌزٟ رمذِٙب اٌغبِؼخ ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌغٙبد اٌخبسع١خ ، ٚاٌزٟ 

. ٠زُ الاػلاْ ػٕٙب ثّٛلغ اٌغبِؼخ ِٚٛلغ اٌى١ٍخ

 

ٚرؼزجش اٌّششٚػبد اٌجحض١خ فشصخ ٚٚع١ٍخ ع١ذح ٌذػُ ر٠ًّٛ اٌجحش اٌؼٍّٟ لإٔزبط ػًّ ثحضٟ ِزىبًِ ٠شزشن 

. ف١ٗ أعبرزح ِٓ ِخزٍف اٌزخصصبد داخً ٚخبسط اٌى١ٍخ

ٚلا صاٌذ اعزفبدح اٌى١ٍخ ِٓ اٌّششٚػبد اٌجحض١خ ِحذٚدح ٚدْٚ اٌّشعٛ ِٕٙب ِٚٓ أُ٘ اٌّششٚػبد اٌجحض١خ 

. د.أ)ٚلغُ اٌؼظبَ  (علاَ اٌحبفظ. د.أ)اٌزٟ رمذِذ ثٙب اٌى١ٍخ اٌّششٚع اٌّشزشن ث١ٓ لغُ ا١ٌّىب١ٔىب اٌح٠ٛ١خ 

............ ٚاٌّّٛي ِٓ عبِؼخ  (ػلاء ثٍجغ

. ٠ٚزُ اٌزمذَ ٌٍّششٚػبد اٌجحض١خ ع٠ٕٛبً ِٓ خلاي صفحخ اٌّششٚػبد اٌجحض١خ ثبٌغبِؼخ ػٍٝ ِٛلغ اٌغبِؼخ
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 :رشغ١غ ٚرؼض٠ض اٌجحش اٌؼٍّٟ 

 

: ثبلإضبفخ ٌٍّششٚػبد اٌجحض١خ اٌّحٌٛخ رمذَ اٌغبِؼخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌغٛائض ٌزشغ١غ اٌجحش اٌؼٍّٟ ، ِٕٙب 

 

 عبئضح اٌغبِؼخ اٌزمذ٠ش٠خ .

 عبئضح اٌغبِؼخ اٌزشغ١ؼ١خ. 

 عبئضح اٌز١ّض. 

 ٍّٟاٌزفٛق اٌؼ. 

 الاخزشاع. 

 ٠ٚزُ اٌزمذَ ٌٙزٖ اٌغٛائض ػٍٝ ِٛلغ صفحخ اٌغٛائض اٌؼ١ٍّخ ػٍٝ ِٛلغ اٌغبِؼخ

 

 

الأعزبر ثمغُ الأطفبي ٚػ١ّذ اٌى١ٍخ الأعجك ثغبئضح اٌز١ّض – إِبَ إٌغّٟ ./ د.رفخش و١ٍخ اٌؼلاط اٌطج١ؼٟ ثفٛص أ

. 2013ٌؼبَ 

: ٠ٚىْٛ ِؼ١بس اٌزحى١ُ فٟ ٘زٖ اٌغٛائض ػٍٝ ، ِب ٠ٍٟ 

 

: ٔشش الأثحبس اٌؼ١ٍّخ  -1

 

ِٓ أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ  ثٕشش الأثحبس عٛاء ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّحٍٟ ٚاٌذٌٟٚ ،ٚرشغغ % ٠ٚ85مَٛ 

 (عضئ١ب أٚ و١ٍب  )اٌغبِؼخ إٌشش اٌؼٍّٟ فٟ اٌذٚس٠بد اٌؼ١ٍّخ اٌؼ١ٍّخ اٌّحىّخ ، ٚرٌه ثشد ٔفمبد إٌشش 

. ٌٍجبحش ػٕذ لجٛي اٌجحش فٟ اٌذٚس٠بد اٌؼب١ٌّخ ، وّب رمذَ اٌغبِؼخ عٛائض ع٠ٕٛخ ٌٍٕشش اٌذٌٟٚ
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 .ٌغٕخ أخلال١بد اٌجحش اٌؼٍّٟ

 

 ثبٌى١ٍخ ، رمَٛ اٌٍغٕخ ثّشاعؼخ خطظ ثحش اٌّبعغز١ش 2009رشىٍذ ٌغٕخ اخلال١بد اٌجحش اٌؼٍّٟ ػبَ 

ٚاٌذوزٛساٖ ، ٚوزٌه ِششٚػبد الأثحبس اٌّمذِخ ِٓ أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٌضّبْ عٛدرٙب ِٚطبثمزٙب ٌّؼب١٠ش 

. أخلال١بد اٌجحش

 

: ِشدٚد اٌجحش اٌؼٍّٟ 

 

: ٠مبط ِشدٚد اٌجحش اٌؼٍّٟ ثئٔؼىبط اٌؼ١ٍّخ اٌجحض١خ ػٍٝ 

 

 اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرط٠ٛش إٌّب٘ظ .

  اٌخذِخ اٌّغزّؼ١خ. 

  ٓر١ّٕخ اٌّٙبساد الاو١ٍٕى١خ ٌلاخصبئ١١. 

  ٍّٟخلاي رغ٠ٛك الأثحبس راد إٌّزغبد اٌضبثزخ ٌٍزغ٠ٛك ِضً اٌغجبئش : اٌّشدٚد اٌّبٌٟ ٌٍجحش اٌؼ ِٓ

 .ٚاٌّغبٔذاد 

 

 :ٌغٕخ رغ٠ٛك الأثحبس اٌؼ١ٍّخ 

 

رُ رشى١ً ٌغٕخ ٌزغ٠ٛك الأثحبس اٌؼ١ٍّخ اٌزطج١م١خ ٚٚضغ خطخ ٚآ١ٌبد ٌؼٍّٙب لاعززاة اٌغٙبد اٌّغزف١ذح ِٓ الأثحبس 

 .اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ ٌز٠ًّٛ الأثحبس اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رخذَ ٘زٖ اٌغٙبد ٚرٌه ٌض٠بدح ِصبدس ر٠ًّٛ اٌجحش اٌؼٍّٟ   

 

 

 

 
 


